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Sinopse 

Gabi, Isa e Carol são amigas inseparáveis. Passam muitas 
tardes da infância entre bonecas, bicicletas, jogos divertidos e 
lanches: queijadinha, pipoca e tomate fresquinho! Até que, 
num dia de verão, um barulho misterioso vindo dos fundos do 
quintal desperta a curiosidade das três. Ali, entre flores e 
gramado, descobrem uma gata com três filhotes recém-
nascidos. 

A alegria é imensa, e o combinado, generoso: cada amiga 
ficará com um gatinho. Porém, à medida que os filhotes 
crescem, algo começa a se mover dentro de Isa. Pensamentos 
de egoísmo vão surgindo e, aos poucos, criam nela a vontade 
de ficar com todos. O que acontecerá quando o egoísmo e a 
generosidade entrarem em luta no mundo interno de Isa? Essa 
é a grande descoberta que a história convida cada leitor a fazer. 
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Perguntas de reflexão para o preparo do 
professor 

Antes de trabalhar o livro com as crianças, reserve um 
momento para refletir sobre as questões a seguir. Elas ajudam 
a preparar-se internamente para conduzir as conversas e 
atividades com mais sensibilidade e propriedade. 

• Qual é a "grande descoberta" apresentada pela história? 
E de que forma ela se relaciona com situações que já 
vivenciei? 

• Que conflitos internos aparecem nas situações vividas 
pelos personagens? Observo movimentos como esses em 
meus alunos? 

• Que valores e conceitos de vida surgem na narrativa e de 
que maneira eles se revelam nas ações e decisões dos 
personagens? 

• Com quais momentos da história as crianças podem se 
identificar? Que perguntas essa identificação pode 
despertar em mim, como educador ou educadora? 

• Como posso criar um espaço de conversa em que as 
crianças se sintam à vontade para falar sobre conflitos 
semelhantes aos vividos pelos personagens? 

• Como estimular as crianças a pensar para resolver os 
desafios que se apresentam em sua vida? 
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Reflexão Pedagógica 

A história de Gabi, Isa e Carol permite ao professor explorar 
um tema central na vida das crianças: a luta entre o desejo de 
ter algo só para si e a alegria que nasce do compartilhar. A 
narrativa mostra que os pensamentos atuam no mundo 
interno e influenciam as decisões, e que é possível observar 
esses movimentos, escolher cumprir a palavra empenhada e 
descobrir a força transformadora da generosidade. Mostra 
também o valor da amizade, que é possível vencer os desafios 
que surgem e fortalecer os vínculos que nos unem aos amigos. 

"O egoísmo, ao pretender limitar as demais pessoas, limita tão 
somente o ser em quem se encarna, que quer exclusivamente 
para si aquilo que não gosta que outros possuam. (...) O 
altruísmo, cujo melhor expoente é a generosidade, faz o 
contrário, ao tornar a vida ampla e o ser humano compreensivo 
e feliz, alguém que já não quer para si isto ou aquilo com fins 
egoístas, pois só anela o bem pelo próprio bem, como uma 
graça de Deus que ele eternamente bendiz." 

GONZÁLEZ PECOTCHE, Carlos Bernardo. Coletânea da Revista Logosofia, Tomo I, pág. 
153. 

 

"A amizade, tal qual é no fundo e em sua singeleza, equivale 
ao afeto que, nascendo no coração dos seres humanos, 
emancipa-se de toda mesquinhez e interesse, enaltecendo e 
enobrecendo o pensamento e o sentimento dos homens." 

GONZÁLEZ PECOTCHE, Carlos Bernardo. Coletânea da Revista Logosofia, Tomo II, pág. 
1. 

 

Para aprofundar a reflexão, recomenda-se a consulta às obras 
Coletânea da Revista Logosofia (Tomos I e II) e Bases para Sua 
Conduta (pág. 27), de Carlos Bernardo González Pecotche, que 
trazem outros trechos valiosos sobre amizade e generosidade. 
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Ideias de atividades para o projeto 

Recursos do livro A Grande Descoberta 

• Videobook: Assistir no YouTube 

• Música "A Grande Descoberta": Ouvir no Spotify 

• Atividades imprimíveis: páginas de pintura e máscara de 
gatinho (arquivo AGD em anexo). 

Sugestões de atividades 

• Trabalhar com a capa e com o livro — Antes de iniciar a 
leitura, apresente a capa do livro e convide as crianças a 
observarem as ilustrações: Quem serão esses 
personagens? Qual será "a grande descoberta"? A 
conversa inicial desperta o interesse de conhecer o que 
vai acontecer na história. 

• Roda de conversa sobre o conflito da história — Convide 
as crianças a refletir sobre o conflito vivido na narrativa, 
olhando-os sob diferentes pontos de vista. Ao se 
colocarem no lugar de Isa, Carol ou Gabi, exercitam a 
argumentação, a escuta respeitosa e a compreensão de 
que uma mesma situação pode ser vivida de formas 
distintas. 

• Brincadeira dos gatinhos escondidos — Imprima a capa 
do livro em folha A4 e corte ao meio. Cada criança, 
sentada em roda, recebe uma metade com o gatinho e 
outra em branco. Com a parte branca para cima, cada 
uma amassa as duas metades até formarem bolinhas. 
Todas colocam as bolinhas no centro, e cada criança 
escolhe duas. Hora de procurar os gatinhos! Ao 
desamassar, quem encontrou dois gatinhos oferece um 
ao amigo que não encontrou nenhum — vivenciando, na 
prática, a generosidade da história. Após completar a 
capa, podem colorir, chamando a atenção para a 
diferença na textura e trabalhando a adaptabilidade. 

https://youtu.be/TSrdBorf8ko?si=qFkntdSXFy9Ztpni
https://open.spotify.com/intl-pt/album/6yFjGWTeyJ5aRx3dLXvpzc?si=8beFrtkpS7O-eZQNzQDrEg
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• Pintura e desenho — Utilizando as páginas imprimíveis 
do anexo AGD, convide as crianças a colorir a cena das 
amigas abraçadas e a máscara do gatinho. Enquanto 
pintam, proponha que pensem em um momento feliz 
vivido com um amigo. 

• Teatro com o enredo do livro — A encenação da história 
permite que as crianças revivam os acontecimentos de 
forma lúdica e significativa. Ao representar os 
personagens, exploram emoções, gestos, falas e 
intenções, aprofundando a compreensão do enredo. O 
teatro favorece a expressão corporal, a cooperação e a 
empatia. 

• Culinária: preparar e compartilhar a queijadinha — 
Inspirada no lanche favorito da Carol, a preparação da 
queijadinha transforma a narrativa em experiência 
concreta. Ao oferecer o que foi produzido à comunidade 
escolar, as crianças vivenciam o valor da generosidade e 
do cuidado com o outro. A receita está na seção de 
atividades imprimíveis. 

• Gênero textual: receita — A escrita da receita da 
queijadinha possibilita o contato com um gênero textual 
funcional, aproximando a leitura e a escrita de uma 
situação real. As crianças organizam ideias, pensam na 
sequência das ações e refletem sobre a função social da 
escrita. 

• Produção de texto: outras grandes descobertas — 
Convide as crianças a refletirem sobre outras possíveis 
grandes descobertas, tanto externas quanto internas, e a 
expressá-las por meio de desenho ou escrita (conforme 
a faixa etária). A atividade valoriza a autoria, a 
imaginação e o desenvolvimento da linguagem. 

• Brincar de "Gato Mia" — A brincadeira clássica pode ser 
adaptada como momento lúdico de integração, 
conectada à temática dos gatinhos da história. 
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Livros da LIRE que complementam o trabalho 

• Segredinhos para Ampliar as Amizades — trabalha os 
conceitos de amizade, convivência e respeito. 

• Coisas que a Gente Não Vê — amplia o conceito de 
observação dos movimentos internos e do mundo 
interno. 

Outros recursos da Editora LIRE 

• Mundo Lire (portal com e-books, músicas e 
videobooks): mundolire.com 

• YouTube: @EditoraLire_canal 

• Instagram: @editoralire 

• Spotify: Editora LIRE no Spotify 

https://mundolire.com/
https://www.youtube.com/@EditoraLire_canal
https://www.instagram.com/editoralire
https://open.spotify.com/artist/1PTxi8yptj8Wn18bqKn8Sf
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Perguntas para os alunos 

Utilize estas perguntas em rodas de conversa ou atividades 
para provocar a reflexão das crianças sobre a história e sobre 
si mesmas. 

• O que mais chamou sua atenção na história? 

• Como você acha que as amigas se sentiram quando 
encontraram a gata e seus filhotes? 

• O que você faria se encontrasse um animal precisando de 
cuidado? 

• Por que Isa mudou de ideia e quis ficar com todos os 
gatinhos? 

• Como Isa se sentiu depois que disse às amigas que não 
daria mais os gatinhos? 

• Como as amigas se sentiram depois que Isa disse a elas 
que não daria mais os gatinhos? 

• Você já viveu algo parecido com algum amigo ou amiga? 
O que aconteceu? 

• Por que você acha que o livro se chama A Grande 
Descoberta? 

• Que descoberta você acha que Isa fez? 

• As amigas de Isa fizeram alguma descoberta? 

• O que você aprendeu com esta história? 

• Se a história continuasse, o que você acha que poderia 
acontecer depois? 
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Conceitos Desenvolvidos 

 

 

 

Amizade. Generosidade. Convivência. Valor da palavra. 
Redenção de si mesmo. Pensamento. Mundo interno. 
Sentimento. Escolhas. Esforço e superação. Alegria. Afeto. 
Bem. 
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Base Nacional Comum Curricular — BNCC 

O projeto literário com o livro A Grande Descoberta contempla 
os seguintes objetivos de aprendizagem e desenvolvimento da 
Educação Infantil: 

O eu, o outro e o nós 

Código Objetivo de Aprendizagem 

EI02EO01 
Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na 
interação com crianças e adultos. 

EI03EO01 

Demonstrar empatia pelos outros, percebendo que 
as pessoas têm diferentes sentimentos, 
necessidades e maneiras de pensar e agir. 

EI03EO03 
Ampliar as relações interpessoais, desenvolvendo 
atitudes de participação e cooperação. 

EI03EO04 
Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e 
grupos diversos. 

EI03EO07 

Usar estratégias pautadas no respeito mútuo para 
lidar com conflitos nas interações com crianças e 
adultos. 

 

Escuta, fala, pensamento e imaginação 

Código Objetivo de Aprendizagem 

EI03EF01 

Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas 
vivências, por meio da linguagem oral e escrita, de 
fotos, desenhos e outras formas de expressão. 

EI03EF04 

Recontar histórias ouvidas e planejar coletivamente 
roteiros de vídeos e de encenações, definindo os 
contextos, os personagens, a estrutura da história. 

EI03EF05 
Recontar histórias ouvidas para produção de 
reconto escrito, tendo o professor como escriba. 
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Traços, sons, cores e formas 

Código Objetivo de Aprendizagem 

EI03TS02 

Expressar-se livremente por meio de desenho, 
pintura, colagem, dobradura e escultura, criando 
produções bidimensionais e tridimensionais. 

 

Corpo, gestos e movimentos 

Código Objetivo de Aprendizagem 

EI03CG01 

Criar com o corpo formas diversificadas de 
expressão de sentimentos, sensações e emoções, 
tanto nas situações do cotidiano quanto em 
brincadeiras, dança, teatro, música. 

EI03CG03 

Criar movimentos, gestos, olhares e mímicas em 
brincadeiras, jogos e atividades artísticas como 
dança, teatro e música. 
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Atividades Imprimíveis 

As atividades a seguir estão disponíveis também no arquivo 
AGD em anexo, pronto para impressão com a logomarca da 
LIRE. 

Receita: Queijadinha Simples 

(inspirada no lanche favorito da Carol) 

Ingredientes: 

• 1 lata ou caixinha de leite condensado 

• 1 ovo 

• 100 g de coco ralado 

• 50 g de queijo ralado (meia cura ou parmesão) 

• 1 colher (sopa) de manteiga 

Modo de preparo: 

1. Em uma tigela, coloque o leite condensado, o ovo e a 
manteiga. Misture bem. 

2. Acrescente o coco ralado e o queijo ralado, mexendo até 
formar uma massa homogênea. 

3. Distribua a massa em forminhas untadas ou com 
forminhas de papel. 

4. Leve ao forno preaquecido a 180 °C por cerca de 20 a 25 
minutos, ou até ficarem douradas por cima. 

5. Espere esfriar um pouco antes de desenformar. Bom 
apetite! 
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